30.rocnik
TATRANSKY POHAR

v kulturistike, kl. kulturistike muzov, bodyfitness a fitness Zien
s medzinarodnou uc¢astou
( nominacia muzov na MS)

1. VSeobecné ustanovenia
Usporiadatel : Z poverenia VV SAKFST — Galaxy 2 Poprad
Datum :31.10.2010

Miesto : §portova hala ARENA Poprad
Prihlasky : Poslat pisomne do 20.10.2010 na adresu :
Jozef Andreja, Mladeze 2351/8, 058 01 Poprad
Uhrady : Rozhodcovia podla platnych smernic a predpisu SAKFST,

ostatni na naklady vysielajucej organizacie
Ubytovanie : nahlasit — Jozef Andreja, tel. 0911 049968
2. Technické ustanovenia
Predpisy : Sutazi sa podla platnych pravidiel kulturistiky.
Podmienky ucasti : v€as zaslana prihlaska, licencna karta SAKFST,
neprihlaseni pretekari moézu Startovat iba po zaplateni
sankcie 7 eur,
Kategorie : kulturistika muzi : do 85 kg, nad 85 kg
klasicka kulturistika muzi : dol175 cm, nad 175 cm
bodyfitness zien: bez rozdielu vysSky
fitness zien : bez rozdielu vysky

Namietky : Podavaju sa odvolavacej komisii v zloZzeni — riaditel sutaze,
hlavny rozhodca, sekretar sutaze — s vkladom 7 eur

3. Cinovnici sut'aze
Riaditel sutaze : Ing.Flavian Dudasko
Tajomnik sutaze : Jozef Andreja
Hospodar sutaze : Maria Andrejova

Lekar : MUDr. Zdeno Szabo
Veduci pretekarov : Jozef Lopata
Moderator : Jozef Ovsianka, Drahomir Krasnohorsky

Organ.pracovnici : Stanislav Kulka, Andrej Gancarcik

Rozhodcovia :  hlavny — DuSan Matusik, MR
sekretar — Slavomir Liptak, Il.trieda
¢.1 — Ing.arch.Peter Uricek, MR
¢.2 — zahrani¢ny rozhodca
¢.3-Ing.Lubomir Hecko, I.trieda
¢.4 — medzinarodny rozhodca
¢.5 — Jozef Mihalcin, I.trieda
nahradny — Jan Galovic, I.trieda



4. Casovy rozpis
13,00 - 13,15 hod. - Porada rozhodcov
13,15 - 14,00 hod. - Prezentacia pretekarov
14,00 - 17,30 hod. - Semifinale a finale
5. Rézne
Ceny : Vitazi ziskaju pohare + finan¢nu odmenu
pripravu na sutaz od usporiadatela, ostatni finalisti
vecné ceny od sponzorov a absoltutny vitaz pohar +
finanénu odmenu
Hudobny doprovod : CD oznacena menom a klubom, len jedna nahravka

na CD, ktora bude odovzdana pri
prezentacii
Vysledky : Poriadatel zabezpeci zaslanie vysledkovych listin

vSetkym sutaziacim, KR, STK a SAKFST.

Zmluvni sponzori SAKFST : KOHI, Lucka, Let’s Go, Kompava, Victory
sport s.r.o., ATP Nutrition, Kralovska
pekaren DuSan Stanislav a syn,MadMax,
AVEX Production.

Propozicie vypracoval : Jozef Andreja
Dna:17.8.2010

Propozicie schvalil : Ing. Andrej Hlinka, STK
Dna: 18.8.2010



